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20 Jahre Kidsmiling

»ES 1st mir eine Herzensangelegenheit,
Kinder zu fordern*

Von Inge Swolek 14.09.2023, 12:17 Uhr Lesezeit 3 Minuten
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Sandra von Méller besucht den ,Kidsmiling“-Standort in Mingersdorf.
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Um Kinder in Koéln, die keinen Sportverein besu-
chen konnen, zu fordern, hat Sandra von Moller
vor 20 Jahren den Verein ,Kidsmiling* gegriin-
det.
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Merken Teilen Schrift Drucken

~Friher hat man mir gesagt, ich ware ein ganz
schlechter Ful3ballspieler, da hatte ich keine Lust mehr,
dann habe ich zufdallig auf dem Platz vor meiner
Haustlr immer ganz viele Kinder beim Ful3ballspielen
gesehen und bin zu denen hingegangen. Jetzt gehore
ich dazu, habe viele Freunde gefunden und ich werde
von den Trainern gelobt®, erzahlt Elias, der aktuell
Abwehrspieler und auch Torwart der Mingersdorfer
Kicker ist.

Der 14-)ahrige ist einer von mehr als 150 Jugendlichen
in KolIn, die von ,Kidsmiling” betreut werden. Der Verein
bietet an 19 Standorten in der Stadt Kindern aus sozial
schwierigen Verhdltnissen ein kostenloses,
niederschwelliges Ful3balltraining an.



Trainer als Ansprechpartner fir
Alltagsprobleme

~Wir sind jede Woche mit zwei Trainern an einem
festgelegten Tag auf insgesamt 19 6ffentlichen
Bolzplatzen in verschiedenen Veedeln, egal ob es
regnet oder das Thermometer 33 Grad zeigt. Jeder
kann kommen und mitmachen. Wir méchten Kinder
erreichen, die nicht in Sportvereinen angemeldet sind,
und stattdessen nach der Schule am Computer oder im
Einkaufzentrum abhdngen® sagt Lucas Rieper, der
Projektmanager des Vereins.

Das Konzept scheint zu funktionieren, die Kinder
kommen regelmaf3ig zu den Bolzplatzen, finden neue
Freunde und sehen in den Trainern auch
Ansprechpartner fir Probleme aufRerhalb des Sports.
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.Genau diese kleinen Erfolge im Ful3ball starken
die Persénlichkeit der Kinder und Jugendlichen®

— Sandra von Méller, Griinderin von ,Kidsmiling“

Die Idee, Kinder und Jugendliche aus schwierigen
Verhdltnissen dort aufzusuchen und zu fordern, wo sie



leben und ihnen eine bessere Perspektive flr ihre
Zukunft aufzuzeigen, hatte die heutige Rechtsanwadltin
und Unternehmerin Sandra von Méller vor mehr als 20
Jahren. Schon als Jura-Referendarin begann sie
Spenden im privaten Umfeld zu sammeln, 2003
grindete sie den ,Kidsmiling eV." und unterstitzte
damit den Basketballverein ,Kérbe fur KéIn®, Aul3erdem
liel sie einen 6ffentlichen Bolzplatz am Rathenauplatz
sanieren. 2007 startete von Moéller dann gemeinsam
mit dem Koélner ,Jugendamt® schlief3lich das
FuRBballprojekt, das bis heute die Grundsdule des
Vereins bildet.

~Wir haben uns bewusst auf Ful3ball fokussiert, weil
Teamsport grof3artig ist, man zusammen mehr
erreichen und FulBball fast Gberall gespielt werden
kann. Mit unserem wochentlichen Fu3balltraining
versuchen wir, den Kindern und Jugendlichen auch
Disziplin, Pinktlichkeit und Fairness zu vermitteln®,
sagt von Moller, die fraher selbst Handball gespielt hat.
Sie ist fest davon Uberzeugt: Jedes erzielte Tor, jede
gelungene Aktion gibt Kindern das Geflhl, etwas fur
die Mannschaft erreicht zu haben. ,Diese kleinen
Erfolge stdrken die Personlichkeit der Kinder.*

Kolner Verein mit neun Standorten in
Deutschland

Dieses Jahr feiert der Verein, der mittlerweile auch in
Bonn, Dusseldorf, Leverkusen, Bergheim, Wesseling,
Stuttgart, Ludwigsburg, Kornwestheim und Aachen
vertreten ist, sein 20-jahriges Bestehen. Und bietet im
JubilGumsmonat an ausgewdhlten Kélner Standorten
zusatzliche Sportaktionen wie Ful3ball-Dart und
FuBball-Tennis.
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In Erinnerung an verstorbenen Kolner

Fuf3baller kicken beim Ny
Veedelscup in Nippes fiir eg s T
mehr Toleranz

Von Caroline Kron

»Eigentlich winsche ich mir, dass wir solche Vereine in
Zukunft nicht mehr brauchen, aber das scheint noch
ein weiter Weg. Deshalb werde ich weitermachen®,
sagt Sandra von Méller und fugt hinzu: ,Es ist mir eine
Herzensangelegenheit, Kinder zu fordern und sie ein
Stuck auf dem Weg in eine bessere Zukunft zu
begleiten. Mich macht es gliicklich, wenn ich Kinder
lachen sehe.”
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